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 Über diese Broschüre
Die Broschüre LUP leben entstand im Rahmen des Neujahrsempfangs des Land-
kreises Ludwigslust-Parchim 2020. Sie gibt einen exemplarischen Überblick über die 
demogra� sche Entwicklung im Landkreis sowie die Themenfelder, denen sich die 
Kampagne LUP leben widmet. Ein Anspruch auf Vollständigkeit besteht nicht. 
Die Broschüre � nden Sie zum Download unter: www.kreis-lup.de/lupleben

Für die folgenden statistischen Analysen wurden, sofern nicht andere Quellen 
angegeben sind, Daten des Statistischen Amtes Mecklenburg-Vorpommern mit 
dem Stand 31.12.2018 genutzt. Die Zahlen, Daten und Informationen in dieser 
Broschüre wurden mit Sorgfalt beschafft und ausgewertet. Dennoch kann keine 
Garantie für Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit der Zahlen, Daten und 
Informationen übernommen werden. Außerdem können die Zahlen von anderen 
Datenquellen abweichen, aufgrund unterschiedlicher Stichtagserhebungen und 
-abfragen.
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 Liebe Gäste,
LUP leben ist unsere Antwort auf den 
demogra� schen Wandel. Das Jahr 2020 
steht im Landkreis Ludwigslust-Parchim 
ganz im Zeichen der demogra� schen 
Entwicklung. Als großes Team wollen 
wir den Herausforderungen, die der 
demogra� sche Wandel mit sich bringt, 
begegnen und die Chance nutzen, neue 
Wege zu gehen. Dafür haben wir die 
Kampagne LUP leben entwickelt. 

Über das ganze Jahr hinweg laden wir 
Sie zu verschiedenen Workshops und 
Veranstaltungen ein, um gemeinsam 
innovative Strategien für eine digitale 
Arbeitswelt, � ächendeckende 
Mobilitätsangebote, Teilhabe aller Generationen am öffentlichen Leben sowie 
vielfältige Kultur- und Bildungsangebote zu entwickeln. Bei diesem dynamischen 
Prozess sind wir auf starke Partnerinnen und Partner mit viel kreativem Geist 
angewiesen. Deshalb freuen wir uns über jeden guten Ansatz, der uns unserem 
Ziel ein Stück näherbringt. Unterstützt werden wir zudem von dem Bundesprojekt 
„Demogra� ewerkstatt Kommunen“, das uns seit Mitte 2019 mit Erfahrung und 
Beratung zur Seite steht.  

Lassen Sie uns gemeinsam unsere Zukunft gestalten. Wir wollen LUP leben und 
zeigen, was einen lebenswerten Landkreis ausmacht!

Herzlichst 

Ihr Stefan Sternberg
Landrat
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 Der Landkreis in Zahlen

13,2% der 
Bevölkerung 

MVs

Fläche: 
4752 km²

Ausdehnung:
Nord-Süd 75 km

Ost-West 
118 km

8,3
Geburten 
je 1.000 

EW

142 
Gemeinden 

(inkl. 16 Städte)
davon 5 amtsfreie 
Städte, 15 Ämter

(Stand: 
19.08.2019)

12,8
Sterbefälle 
je 1.000 

EW

86.700 Erwerbstätige (Stand: 2017)
65.838 Sozialversicherungsp� ichtige 

Beschäftigte, 
5,1 % Arbeitslosenquote

(Quelle: Bundesagentur für Arbeit, Stand: 
31.12.2019)

Wirtschaftssektoren:
6% Land-, Forstwirt-

schaft, Fischerei
28,9 % Industrie
65,1% Dienstleis-

tungen
(Stand: 2017)

Landkreis 
Ludwigslust-Parchim

60%

28%

8%
4%

Bodenfläche	nach	Art	der	tatsächlichen	Nutzung	
(Stand:	31.12.2017)

Landwirtschaftsfläche

Waldfläche

Siedlungs- und	
Verkehrsfläche
Wasserfläche

Einwohner nach Ämtern und amtsfreie 
Städte (Stand: 31.12.2018)

Stadt/Amt Einwohnerzahl
Boizenburg/Elde, Stadt 10.724
Hagenow, Stadt 12.137
Lübtheen, Stadt 4.766
Ludwigslust, Stadt 12.233
Parchim, Stadt 18.037
Boizenburg-Land 7.140
Crivitz 24.992
Dömitz-Malliß 8.517
Eldenburg Lübz 12.299
Goldberg-Mildenitz 6.543
Grabow 10.884
Hagenow-Land 8.516
Ludwigslust-Land 8.353
Neustadt-Glewe 7.946
Parchimer Umland 8.229
Plau am See 8.065
Sternberger Seenlandschaft 12.202
Stralendorf 11.742
Wittenburg 9.236
Zarrentin 10.057
LK LUP 212.618

212.618 
Einwohner*innen

(Stand 31.12.2018)

49,9% Männer
50,1% Frauen

5,6% Ausländer*innen
45 Einwohner 

pro km²
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 Wir werden weniger und älter
212.618 Einwohnerinnen und Einwohner lebten Ende 2018 im Landkreis 
 Ludwigslust-Parchim. Das entspricht 13,2 Prozent der Bevölkerung ganz Mecklen-
burg-Vorpommerns. Dabei leben beinahe zu gleichen Teilen Männer und Frauen 
bei einer Einwohnerdichte von 45 Einwohnern pro Quadratkilometer im Land-
kreis. Dadurch, dass mehr Menschen sterben als geboren werden, ist es absehbar, 
dass die Bevölkerungszahl zukünftig sinken wird. Laut der 5. Landesprognose des 
Statistischen Amtes M-V wird sie, wenn sich die derzeitigen Geburten- und Sterb-
lichkeitstrends fortsetzen, bis zum Jahr 2040 um 7 Prozent sinken. Außerdem 
wird angenommen, dass der Anteil Älterer ab 75 Jahren an der Gesamtbevölke-
rung bis 2040 von 10,1 Prozent auf 21,2 Prozent anwachsen wird.

Quelle: Statistisches Amt Mecklenburg-Vorpommern: 5. Bevölkerungsprognose 2017 bis 2040.
Am 20. August 2019 wurde die 5. Bevölkerungsprognose der Landesregierung für Mecklenburg‐
Vorpommern vorgestellt. Sie wurde auf Grundlage des Bevölkerungsstands vom 31.12.2017 
erarbeitet und stellt die prognostizierte Entwicklung bis 2040 dar.
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5.	Landesprognose	des	Statistischen	Amtes	M-V	für	den	Landkreis	

Ludwigslust-Parchim

50 Prozent der Bevölkerung im Landkreis sind älter als 50 Jahre.
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3 Mehrgenerationenhäuser gibt es im Landkreis.
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 Generationen miteinander
Der demogra� sche Wandel macht sich in allen Altersgruppen bemerkbar. Im 
 Landkreis Ludwigslust-Parchim entstanden deshalb zahlreiche Angebote, die ein 
Zusammenkommen der Generationen fördern. Die 3 Mehrgenerationenhäuser, 
die ein Treffpunkt für Jung und Alt sind, be� nden sich in Ludwigslust, Lübz 
und Parchim. Hier können Menschen jeden Lebensalters miteinander den Tag 
gestalten und voneinander lernen. Das Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend fördert über das Programm „Demokratie leben!“ seit 2015 
das zivilgesellschaftliche Engagement für eine wehrhafte Demokratie, für Vielfalt 
und gegen jede Form von Extremismus. Im Landkreis werden jährlich über die 
„Partnerschaft für Demokratie“ rund 60 Projekte und Maßnahmen unterstützt, die 
u.a. generationsübergreifende Grundwerte vermitteln, eine vielfältige Gesellschaft 
fördern und die Demokratie schützen. Viele junge und ältere Menschen engagieren 
sich in Vereinen und Verbänden. Ohne diese Unterstützung würden zahlreiche 
Angebote in den Kommunen nicht statt� nden können. Außerdem gibt es 
einen Kreisseniorenbeirat, viele Ortsseniorenbeiräte sowie den Kreisjugendring 
Ludwigslust-Parchim e.V. , die für ein aktives Miteinander stehen.
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Altersstruktur	der	Gesamtbevölkerung	und	ausländischen	Bevölkerung	
im	Landkreis	Ludwigslust-Parchim	(Stand:	31.12.2018)

Ausländische	Bevölkerung	Männlich Gesamtbevölkerung	Männlich

Ausländische	Bevölkerung	Weiblich Gesamtbevölkerung	Weiblich

Ziel ist es, eine generationsübergreifende Zusammenarbeit zu fördern und das 
gegenseitige voneinander Lernen zu erleichtern!
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44 Prozent geben ein nicht barrierefreies Wohnumfeld an.
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 Barrieren überwinden
Wo Orte, Räume oder Kommunikationsmittel nicht barrierefrei sind, bleibt Teil-
habe am kulturellen und gesellschaftlichen Leben, an der Arbeitswelt und in der 
Freizeit verwehrt. Ist die Rede von Barrierefreiheit, so assoziiert man im ersten 
Moment Rollstuhlrampen, abgesenkte Bordsteine an Bushaltestellen etc.. All das, 
was Menschen mit Beeinträchtigungen ohne zusätzliche Hilfen wahrnehmen und 
nutzen können. Barrierefreiheit ist ein Thema, welches in Hinblick auf eine immer 
älter werdende Gesellschaft an Bedeutung gewinnt. Der Landkreis führte im 
Rahmen der P� egesozialplanung eine Umfrage zum Thema Barrierefreiheit in den 
eigenen vier Wänden durch. 44 Prozent der befragten Personen antworteten, 
dass ihr Wohnumfeld nicht barrierefrei ist. Über die Hälfte dieser Personen gab 
außerdem an, dass ein Umbau möglich, jedoch mit sehr großem Aufwand ver-
bunden wäre. Nicht nur das Bewältigen von technischen oder baulichen Barrieren 
stellt eine Herausforderung für alle Generationen dar. Im Laufe des Lebens gibt es 
immer wieder Barrieren zu überwinden. So zum Beispiel auch bei dem Übergang 
von der Kita in die Schule, von der Ausbildung ins Berufsleben, von der Erwerbs-
tätigkeit in den Ruhestand oder auch von der Einsamkeit zurück in die gesell-
schaftliche Teilhabe oder bei der Integration von Neuzugewanderten.

Quelle: ISG P� egesozialplanung im Landkreis Ludwigslust-Parchim, ISG-Befragung von älteren 
Menschen und Menschen mit Behinderungen, 2019, eigene Darstellung

Das Ziel ist es, Barrieren in allen Lebensbereichen abzubauen und verlässliche 
Strukturen für ein selbstbestimmtes und qualitatives Leben zu schaffen!
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162 Ärzte, 6 Kliniken mit 775 Betten, 
52 Apotheken gibt es im Landkreis



www.kreis-lup.de | 13

 Daseinsvorsorge sichern
Eine immer älter werdende Gesellschaft erfordert Veränderungen in der 
Daseinsvorsorge. Dies betrifft ganz besonders die Gesundheits- und 
P� egeversorgung. Im Landkreis gab es Ende 2018 162 Ärzte (Allgemeinmedizin, 
Innere Medizin), 52 Apotheken und 6 Kliniken. Für 100 Bürgerinnen und 
Bürger, die älter als 75 Jahre alt sind, stehen durchschnittlich 2,5 Plätze in den 
34 Tagesp� egeeinrichtungen zur Verfügung. Hiermit hält der Landkreis im 
Bundesvergleich eine überdurchschnittliche Versorgung vor. Dennoch ist weiterer 
Bedarf da. Bedeutend ist auch die Frage nach der Mobilität. Ein besonderes 
Angebot bietet der Landkreis Ludwigslust-Parchim mit dem Rufbus. Er ist eine 
Ergänzung zum öffentlichen Personennahverkehr. Durch den Rufbus ist es Jung 
und Alt möglich, beispielsweise Einkaufsmärkte oder medizinische, therapeutische 
Angebote zu erreichen und ihre Eigenständigkeit aufrechtzuerhalten.  

Übersicht zur Angebotsstruktur  (Stand. 31.12.2018)

Bereich
Anzahl/
Plätze

Kennziffer je 
100 ab 75 J. 

Landes-
vergleich

Bundes-
vergleich

Gesundheitsversorgung
Ärzte*
Apotheken 
6 Kliniken Betten:

162
52

775

0,6
0,2

3

0,3
0,3

5

0,4
0,2
5,3

Wohnen im Alter
48 Häuser betreutes Wohnen
15 ambulant betreute WG

1.227
185

4,7
0,7

Ambulante Dienste
66 P� egedienste Mitarbeiter*innen: 1.145 4,4 5,3 4,2

Tages- und Kurzzeitp� ege
34 Tagesp� egeeinrichtungen
20 Kurzzeitp� egeeinrichtungen 

645
76

2,5
0,3

1,7
0,2

0,7
0,5

Stationäre P� ege
37 P� egeeinrichtungen 2.352 9,1 9,5 9,3

*Allgemeinmedizin/Praktischer Arzt/Ärztin, Innere Medizin

Quelle: ISG P� egesozialplanung im Landkreis Ludwigslust-Parchim 2018, eigene Darstellung

Ziel ist es, die Daseinsvorsorge in all ihren Facetten zu gewährleisten und 
weiterzuentwickeln, um die Lebensqualität nachhaltig zu verbessern!
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Mehr als 300 Kunst- und Kulturschaffende 
sorgen für einen bunten Landkreis.
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 Kultur gestalten
Bunt, facettenreich, vielfältig – so präsentiert sich die Kulturszene des Landkreises. 
Mehr als 300 Kunst- und Kulturschaffende leben und arbeiten in den Städten 
und Dörfern. Damit die Kulturszene weiterhin so bunt und vielfältig bleibt, 
fördert der Landkreis  Ludwigslust-Parchim zahlreiche Kulturprojekte. Im Jahr 
2020 stehen dafür 100.000 Euro bereit. Gefördert werden unter anderem 
gemeindeübergreifende Vorhaben, Veranstaltungen und Initiativen. Zudem 
würdigt der Landkreis besonderes Engagement in diesem Bereich und verleiht 
jährlich den Ludwig- Reinhard-Kulturpreis sowie den Förderpreis für Kunst- und 
Kulturarbeit mit Kindern und Jugendlichen. Einblick in die Vielfalt der Kulturszene 
bietet sich jedes Jahr zu P� ngsten zur landesweiten Aktion „Kunst offen“. 
Außerdem lohnt sich immer auch ein Besuch im Jungen Staatstheater Parchim. 
Eine feste Größe sind auch die Konzerte der Festspiele Mecklenburg-Vorpommern 
sowie das Festival Airbeat One.

Ziel ist es, die Vielfalt und Qualität der vielen kleinen und großen 
Kulturangebote zu erhalten und weiterzuentwickeln!
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Rund 366 Millionen Euro für den Breitbandausbau im Landkreis.
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 Digitalisierung voranbringen
Von der Digitalisierung hängt auch die Zukunftsfähigkeit und Wettbewerbs-
fähigkeit ländlicher Räume ab. Sie ermöglicht einen ortsunabhängigen Informa-
tionsaustausch in Echtzeit und wirkt in alle Lebensbereiche hinein. Sie wird die 
Arbeitswelt maßgeblich verändern, beispielsweise werden Unternehmen und 
Handwerksbetriebe zunehmend digitale Anwendungen nutzen, um am Markt 
zu bestehen. Der Handel erlebt eine Umwälzung und erweitert sein Angebot im 
Bereich  E-Commerce. Touristiker erleben Online-Buchungen als neuen Standard in 
einer modernen Urlaubsregion. Die Daseinsvorsorge wird vor dem Hintergrund des 
Ärzte- und Fachkräftemangels um die Telemedizin erweitert. Im Bereich Bildung 
brachte der Landkreis bereits 2017 das Projekt „Medienzukunft an Schulen“ auf 
den Weg. Seither werden zunächst Schulen in kreislicher Trägerschaft auf die neue 
Technik umgestellt. Perspektivisch sollen alle Schulen im Landkreis � t für die digitale 
Zukunft gemacht werden, um den Schülerinnen und Schülern moderne Lernformen 
anbieten zu können. In Ludwigslust entsteht das Innovationszentrum „DeveLUP“, 
in dem sich zukünftig die Wirtschaftsförderungsgesellschaft Südwestmecklenburg 
mbH und die Volkshochschule be� nden. Zudem bietet es ausreichend Platz für 
Start-Ups und neue Arbeitsformen, wie Coworking Spaces. Eine Voraussetzung 
für die digitale Zukunftsfähigkeit wird derzeit in Form eines weitgehend � ächen-
deckenden Glasfasernetzes geschaffen. Der Breitbandausbau wird mit Bundes- und 
Landesmitteln in Höhe von rund 366 Millionen Euro gefördert, um gerade den 
ländlichen Raum nachhaltig auszustatten.

Ziel ist es, den digitalen Wandel bewusst und aktiv mitzugestalten und 
innovative Lösungen für den ländlichen Raum zu schaffen!
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 Demogra� ewerkstatt Kommunen
Der Landkreis Ludwigslust-Parchim ist seit dem 2. Mai 2019 Mitglied des 
Bundesprojektes „Demogra� ewerkstatt Kommunen“ (DWK). Seither wird 
der Landkreis von der DWK bei seinen Demogra� e-Projekten unterstützt und 
erhält die Möglichkeit des Austausches mit anderen Modellkommunen. 2020 
sind zahlreiche Veranstaltungen sowie die weitere Förderung von Projekten 
mit demogra� schem Mehrwert zusammen mit der DWK geplant. Bereits zu 
Jahresbeginn wurde zur 1. Zukunftswerkstatt geladen, um sich unter anderem 
über die in dieser Broschüre vorgestellten Themenfelder auszutauschen. Alle 
Fortschritte und Entwicklungen dieses Prozesses werden auf der Internetseite des 
Landkreises veröffentlicht unter: 
www.kreis-lup.de/lupleben 

Und jetzt alle: LUP leben!

Ansprechpartnerin im Landkreis:
Heidrun Dräger
Fachdienst Gleichstellung, 
Generationen und Vielfalt
Telefon: 049 3871 722-1600
E-Mail: heidrun.draeger@kreis-lup.de
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 Am Neujahrsempfang beteiligte 
Partner/Unternehmen

Fischereibetrieb Piehl
Seeweg 10
19067 Alt Schlagsdorf
Telefon 0174 4301370

Peter Guhl - Hofmolkerei und 
Lieferservice Hof Weitenfeld
Weitenfeld 1
19273 Vorderhagen 
Telefon 038844 21206
www.hofweitenfeld.de

Fleischerei Ockens 
Lindenstraße 51
19288 Ludwigslust
Telefon 03874 21414
www.� eischerei-feinkost-ockens.de

Lebenshilfewerk Hagenow gGmbH
Rösterei & Café Sophie
Lange Straße 33
19230 Hagenow
Telefon 03883 6180507
www.cafe-sophie-LHW.de

Hof Denissen GmbH & Co.KG
Ludwigsluster Straße 21
19288 Wöbbelin
Telefon 038753 88920
www.hof-denissen.de

„mobiles“ Mehrgenerationenhaus Lübz
Projekt Mobi kommt
Schulstraße 8
19386 Lübz
Telefon 038731 20766
www.jfv-pch.de/
mehrgenerationenhaus-luebz.de

Kreisjugendring Ludwigslust-Parchim e.V.
Dragonerstraße 1
19370 Parchim
Telefon 03871 212091
www.kjr-lup.de

Lübzer Kunstspeicher
Ziegenmarkt 7
19386 Lübz
www.luebzerkunst.de

Kreisseniorenbeirat des Landkreises 
Ludwigslust-Parchim
Geschäftsstelle 
Putlitzer Straße 25
19370 Parchim
Telefon 03871 722-1600
www.kreis-lup.de/leben-im-landkreis/
jugend-familie-senioren/senioren/

Zebef e.V.
Projekt Oma Hurtig
Alexandrinenplatz 1
19288 Ludwigslust
Telefon 03874 57 18 00
www.zebef.de

Kreisvolkshochschule Ludwigslust-Parchim
Geschäftsstellen
Garnisonsstraße 1 
19288 Ludwigslust

Ziegendorfer Chaussee 11
19370 Parchim
Telefon 03871 722-4300
www.kreis-lup.de/leben-im-landkreis/
bildung-kultur-sport/volkshochschule/

Wirtschaftsförderungsgesellschaft 
Südwestmecklenburg mbH
Lindenstraße 30
19288 Ludwigslust
Telefon 03874 620440
www.invest-swm.de

Verkehrsgesellschaft 
Ludwigslust-Parchim mbH
Bahnhofstraße 125
19230 Hagenow
Telefon 03883 61610
www.vlp-lup.de

Mecklenburgische Brauerei Lübz GmbH
Eisenbeissstraße 1
19386 Lübz
Telefon 038731 360
www.luebzer.de
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